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mas de un afo de iniciada la

contingencia sanitaria la educacion

a distancia sigue siendo el

panorama que nos espera para
iniciar el ciclo escolar 2021-2022. Lo que al
principio parecia una solucién provisoria,
poco a poco se fue instalando como la
forma de trabajo necesaria. Para todos,
docentes y estudiantes, la transicion fue
compleja. No sélo en la ENP sino en toda la
UNAM vy, en general, en todos los sistemas
educativos del mundo. Sin embargo,
aprendimos muchas cosas que vale la pena
conservar y también identificamos
problemas que nos hacen reflexionar sobre
la labor que desempefiamos como

docentes, problemas para  buscar

soluciones.

La mirada de las y los estudiantes, sus
vivencias y experiencias constituyen un
medio para acercarnos a los sentimientos de
los estudiantes y una fuente importante de
informacién para tener en cuenta cuando
pensamos estrategias para promover el
aprendizaje. Por esta
compartir la sistematizacién y andlisis de lo

razén, quisimos

gue expresaron 1,900 estudiantes de la ENP a
través de la construcciéon de un muro
colaborativo digital donde compartieron lo
gue consideraron “los retos de la escuela en
casa”. Esta actividad, organizada por la CTE, se
llevé a cabo en la 82 Feria de Alumnos del
Programa Dominé TIC TAC, del 22 al 26 de
febrero de 2021.

Estudiantes de todos los planteles fueron
convocados a expresar y compartir su punto
de vista, sus frustraciones, sus temores y
problemas, pero también lo que han
aprendido a partir de la contingencia. Lo
hicieron de manera libre, individual o en
equipo, a través de videos, documentos de
texto, presentaciones, imagenes, infografias,
memes, historietas y otros recursos digitales.

Esperamos que estos resultados sean de
utilidad no sélo para la ENP sino para todos
aquellos docentes interesados en iniciar
este ciclo escolar con mejores propuestas
formativas, recuperando lo que salié bien y
dando solucién a los problemas que
abordarse desde la

pueden gestién

educativa.

Las participaciones

La convocatoria fue realizada para estudiantes que participaron en la Feria de alumnos Dominé
TIC TAC presentando, junto con sus docentes, los resultados de proyectos con uso de TIC para el
aprendizaje en diversas asignaturas. La poblacién no es la totalidad del estudiantado de la ENP
sino algunos equipos de estudiantes que voluntariamente desarrollan las actividades propuestas
por sus docentes. Es importante aclarar esto dado que los datos que presentamos son sélo de
1,903 estudiantes cuando la poblacién total de la ENP es de mas de 50,000. Sin embargo, la gran
coincidencia de temas nos parece interesante para tomar en cuenta en este nuevo ciclo escolar.




Aunque la convocatoria fue para los nueve planteles, s6lo tomamos en cuenta
la participacién de ocho de ellos ya que el muro digital de la ENP 8 fue utilizado
por los estudiantes para presentar sus trabajos de la Feria y no para compartir
sus vivencias sobre la escuela desde casa. La siguiente gréfica muestra la
distribucién de estudiantes por plantel:

Numero de estudiantes por plantel
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Fuente: elaboracién propia.

Participaron estudiantes de los tres grados del bachillerato y algunos (pocos)
de Iniciacion Universitaria, como puede observarse en la siguiente grafica:
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Nos parece muy interesante el hecho de que la mayor parte de los
estudiantes sean de 4° grado, es decir, de primer ingreso al
bachillerato. Estos estudiantes tuvieron que terminar la escuela
secundaria a distancia y, ademas, hacer la transicién a un nuevo nivel
educativo también de forma remota pero con la dificultad de tener que
incorporarse a una institucion desconocida y una comunidad nueva
gue so6lo conocerian en linea, en el mejor de los casos. Si la adaptacion
en este periodo es normalmente dificil, en esta contingencia fue
todavia mas complicada. Posiblemente por eso fueron los estudiantes
de 4° grado los que participaron en mayor ndmero.

Lo anterior nos alerta acerca de las acciones que se requieren para
recibir, aunque sea en términos virtuales, a los estudiantes de nuevo
ingreso. Si bien la presencialidad no puede sustituirse, existen variados
recursos y estrategias para integrar a los grupos a través de
herramientas digitales.’

Aunque las posibilidades son muchas siempre hay que tener en cuenta
el nivel de acceso a la tecnologia que tienen los estudiantes. Esta
informacién se presenta mas adelante y también puede consultarse en
los resultados del TICémetro, diagndstico de acceso a TIC y habilidades
digitales que aplica la CTE a cada generacion de nuevo ingreso desde
2012.

Se pueden realizar muchas actividades de integracion en las que las y los
estudiantes compartan sus gustos, sus actividades, intereses etc. Estas
actividades no requieren herramientas tecnoldgicas sofisticadas pues
simplemente pueden realizarse en papel y luego compartirse. Sin embargo,
existen algunas aplicaciones que pueden ser Utiles para fomentar el juego
colectivo:

Sopa de letras

Textos con disefo

Pizarra de dibujo colaborativa:


https://educatic.unam.mx/publicaciones/informes-ticometro.html
http://makeprintplay.com
http://maketext.io
http://maketext.io
https://magmastudio.io/
https://magmastudio.io/

LS recursos que compartieron

La convocatoria fue abierta en el sentido de que las participaciones podian realizarse en cualquier
formato digital, desde texto hasta video. Las y los estudiantes decidieron los medios que les
resultaron mas accesibles para expresarse. A continuacién, presentamos la variedad y cantidad de
recursos compartidos:

Tipo de recursos

Audio
Historieta

Presentacion
intecativa

Meme

Mapa mental
Presentacion
Imagen
Infografia

Texto

Texto con
imagen

Video
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Fuente: elaboracién propia.

12
23

33

34
92
546
84
308
59

Como puede observarse la infografia es el tipo de recurso preferido para expresar
los retos enfrentados al estudiar desde casa. La infografia es un tipo de recurso que
combina imagen y texto de forma esquematica para comunicar ideas importantes
de forma clara y sintética. Las 546 infografias fueron muy diferentes pero todas

comparten las caracteristicas esenciales sefialadas. Veamos algunos ejemplos:



TIEMPOS DE PANDEMIA:

cuarentena por el bienestar de la salud
afio que la cuarentena comenzd, en
personas cambio radicalmente.
to, te platicaré un poco acerca de mis
perspectiva.

en.
puedo preguntarle todas mis dudas al profesor. Ahora tenfa que instruirme por mi
misma, volverme autodidacta.
Al principio fue complicado, sin embargo, con la ayuda del material que nos brindan
hudmymqunm-nmtﬂrmhm aprendiendo cada
forzando conocimientos, lo mejor es que puedo

Infografia G

Este sigue
‘Ya no tengo que madrugar para llegar a la escuela, ahora me puedo levantar un
poco més tarde.
Snmmhaydhlmhuqmw:nuymymwadwddﬁ.
‘Una solucién para esto es poner muchas alarmas para asf lograr despertar,
‘entonces desde que empiezo mi dia procuro aprovechar el tiempo para todas las
actividades que vaya a realizar, en especial hacer mis deberes escolares para
evitar que la carga de tareas se me junte.

El estrés es el peor enemigo de muchos estudiantes.

Manejarlo no ha sido f4cil. Los dfas que se entregan varias tareas, los temas que no logro

comprender, los exdmenes, calificaciones del periodo, etc. Son solo algunos factores que

detonan mi estrés. Pero, estas ultimas semanas lo he logrado dominar un poco m4s.

Primero, aprendi a identificar el momento en el que me comienzo a estresar, esta ya esla

clave de todo y para relajarme tengo varias soluciones:

+ Detenerme y respirar, suelo hacerlo varias veces para asf analizar la situacién y ver q
eslo que me esta generando este sentimiento.

* Escuchar una de mis canciones favoritas, hace que me relaje o incluso me distraigo
cantando y me olvidé de porque estaba tan estresada.

* Cuando ya llegé al grado de estar desesperada, procedo a baflarme, ya que me refresca
y me despeja de aquello que estaba nublando mis pensamientos.

» Algo muy importante es decirme: todo tiene una solucién. no hay imposible, si he
llegado hasta aqui es por algo. si puedo.

‘Son tiempos complicados, cada quien tiene sus propias dificultades en casa.

No estar acostumbrada a estudiar de estd manera, enfrentar muchas situaciones
como lo son las pérdidas familiares, me han afectado de manera emocional. Me di
cuenta que no esta mal llorar, sentir enojo o frustracién, lo que estaba mal era
minimizar mis emociones y no darles importancia. Por eso poco a poco voy
identificando mis emociones, las razones por las que siento cada una de ellas y si
hay algiin problema, le buscé alguna solucién.

Las emociones son esenciales en mi dfa a dfa, porqué si algo me esta causando
jconflictos conmigo misma, puede llegar a preocuparme demasiado, por lo que en el
dia llegé a prestar poca atencién a lo que hago.

&

La utilizacién de estos es un elemento fundamental en la vida del estudiante en tiempos
de pandemia.

'Yo no sabfa sobre como usar zoom, classroom o google meet. Con el transcurso de lo
trabajado en linea cada vez entiendo mds como funcionan y los dominé mejor. Lo mds
impresionante es ver la gran variedad de recursos que hay internet para la realizacién de
trabajos escolares, algunas para hacer mapas, otras para realizar presentaciones,

+ Canva. Es muy conocida porque se pueden crear disefios muy bonitos y creativos.
+ Flaticon. Puedes encontrar iconos increfbles para decorar tus trabajos.
+ Gitmind. Puedes crear mapas de manera répida y sencilla.

Me sorprendf mucho al saber que google drive contaba con programas cormo
google docs en donde puedes trabajar en un documento en tiempo real junto
con otras personas. Se mds acerca de como funcionan, ya que muchos
profesores piden que lo utilicemos para trabajos en equipo.

Es un poco complicado realizar trabajos en equipo si no hay buena
comunicacién, ya que pueden provocar una desorganizacién a la hora de
realizar el trabajo. Sin embargo, gracias a las redes sociales, nos facilitan la
comunicacién y es mejor la manera de trabajar.

(©)

En el momento en que indagas y buscas en internet, no solo estés realizando una tarea
que te dejaron para el viernes, sino, que también estas descubriendo y aprendiendo de
algo que no sabfas una hora antes de hacer la tarea. Puede que te topes con un tema de
gran interés que quieras investigarlo mds a fondo. En mi caso, me han llamado la
atencién diversos temas como la nutricién humana, la misica y la danza,

Lo increible de esto es que puedes descubrir algo que en verdad te apasione y a lo
mejor tener una idea de lo que te gustaria ser o hacer en un futuro.
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MIS DIFICULTADES

SALAZAR FUENTES JENNIFER MICHAEL
n || @ PROBLEMAS DE CIRCULACION

Debido a g§e son seguidas no me levanto de mi lugar por lo que he
0 que me hormiguean las piernas o me duelen.

(sintom e mala circulacic

LA CASA NO ES EL MEJOR
LUGAR PARA TOMAR CLASES FALTA DE SOCIALISACION

ten muchas distracciones Al ser |: en linea no
e Al principio no tenia un buen lugar : i )
para estudiar
e Elunirla
hogar dificil
para jarte, estar

/ tareas pero n omo en

FALTA DE ORGANIZACION
@ PROBLEMAS DE INTERNET DE TIEMPO

no es bueno por lo e tardo mucho tiempo para hacer mis

Lo que mas se me dificulto fue |la organ ) / comprender
gue no debo estresarme tanto problemas de internet.




El siguiente recurso mas frecuente es el texto acompafado de
una imagen. A diferencia de la infografia, en este recurso el texto
es lo mas importante y la imagen juega un papel secundario,
muchas veces ilustrativo de la idea general del texto.

Galicia Reyes Samanta 563

Mi mayor reto al trabajar en linea
todo este tiempo, fue acoplarme a
la nueva manera de aprendizaje,
puesto que, es mas auténoma,
ademas de que la modalidad online
suele tener, en algunos casos,
ciertos problemas como por
ejemplo, fallas con el internet,
menos comunicacion instantanea
con los profesores, menos cercania
con los companieros entre otras,
esto hace que sea mas dificil
acostumbrarse. :)) pero aun asi no

pierdo la motivacion.




La expresion de ideas a través de imagenes requiere
de una gran capacidad de sintesis para lograr
comunicar graficamente los retos enfrentados. En su

mayoria transmiten estados de danimo o situaciones
problematicas con respecto al entorno de trabajo.
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Los textos también resultaron
utiles como medio de

expresiéon de sentimientos,
experiencias y problematicas.

Emily Clarita Sanchez Garcia
662 Prepa3

Mi mayor reto dentro de las clases
en linea es estar pegada a la
computadora por la carga excesiva
de trabajo que dejan los maestros,
es estar mas pendiente de entregar
las tareas a tiempo que realmente
entenderlas y poder aprender.

Sin decir que muchos maestros en
lugar de resolvernos dudas nos
dejan con mas.

Vivo en un lugar donde se va la luz
y el internet seguido.

Tengo que compartir los
dispositivos electrénicos con mi
papay mi hermano.

Al tomar clases en casa tengo mas
distractores y eso impide que me
concentre en clases y eso es un

impedimento para aprender mejor.

Los retos de la escuela en
casa.

Garcia Colindres Josue

Grupo: 410

El principal reto que tuve en
estudiar a distancia fue el hecho de
aprender, ya que al principio a mi
se me hizo dificil comprender los
temas que nos enseriaban y en lo
personal yo aprendo mejor
presencialmente ya sea poniendo
en practica lo ensefiado con mis
comparnieros o simplemente
resolviendo dudas en el momento,
aparte a veces sentia que tenia

muy poco tiempo para entregar mis

trabaqjos, fue algo que con el

tiempo me empeze a adaptar
aunqgue aun asi hay veces que se

nhecsita estar apurado para

(v )

(o0 )



Aunque en menor cantidad, los videos también constituyen
medios de expresién de retos y aspectos positivos. En algunos

.‘ casos el humor predomina en la trama permitiendo transmitir lo
que todos pasamos al tener que estar conectados a la clase
mediante herramientas de videoconferencia.

https://drive.google.com/file/d/1YoGUhWg6hk33SHDj205uGiBGgXBthQsv/view



https://drive.google.com/file/d/1YoGUhWg6hk33SHDj205uGiBGqXBthQsv/view
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Presentacion Meme Historieta

Audio Presentacion
Intecativa

Finalmente, las presentaciones, los memes, historietas, vifietas, audios o

presentaciones interactivas muestran la variedad de recursos digitales que son
capaces de producir los estudiantes para comunicar sus ideas.

Los retos de la escuela en
casa

Grupo: 452
Alumno: Franco Gonzalez Ingrid

Un afo en presenciales |Una semana en clases en linea .
viendo a mis con 30 proyectos, 5 exdamenes y Maite

amigos todos los dias 20 tareas. Todo para el lunes

Yo viendo que la pagina no carga y
ya pasaron 15 minutos del examen.

Franco Gonzalez Ingrid Maite 452




ETE Computacién

Grupo 61A

Fortis Lopez Jorge Ollitzin (503)

Melendez Cortes Amanda Ximena (516)

Nufiez Alvarez Marcos Azael (502) Retos d e I a
Rodriguez Gutiérrez Andrea Monserrat (502)

Zavala Alonso Saul Uriel (509

e escuela en casa

El cuarto se ha convertido en
salén de clases, oficing,
| comedor e incluso papeleria

Hay distracciones en todos
lados, y en cualquier momento

2

A PESAR DE LA GRAVE SITUACION EN QUE VIVIMOS, IR
ESTAMOS DANOO NUESTRO MAYOR ESEUER20 PARA CREAR
UN AMBIENTE EOUCATIVO JOEAL, ESPERANTADOS EN

OBTENER UN APRENDIZATE OPTIMO

[ COMPRENDEMOS A LOS PROFESORES, PERD DESEAMOS
v B2 QUE ELLOS A NOSOTROS TAMBIEN
— Otra vez se

me hizo tarde

Podemos ser muy puntuales,

Pasamos mucho tiempo
sélo si suena la alarma

pensando en nuestros amigos




Principales retos

Una vez concluidos los muros digitales de cada plantel nos dimos a la tarea de registrar los datos
de identificacién de cada recurso compartido (grado, grupo, numero de autores, tipo de recurso)
y su contenido.

Hubo una gran variedad de recursos y formas de expresion acerca de la manera en que los
estudiantes vivieron el aislamiento y la necesidad de continuar con las actividades escolares desde
los hogares. Sin embargo, mas allda de la diversidad identificamos coincidencias que son
importantes. El siguiente ejemplo sintetiza dichas coincidencias:

N0 i
o> Tareaexcesiva

Estrésyansiedad o _ o
[ ENP 7 ] <

L s

Distracciones en casa Desigualdad socioecondmica

que viven millones de familias

Dificultades para socializar en Mala conexion a internet

clases virtuales

Requiere autodisciplina y "@ " Muchos docentes no tienen las
constancia habilidades tecnoldgicas necesaria

Clasificamos los retos en las siguientes categorias:

P © 9

Tecnologia Aprendizaje Salud y familia

Dentro de estas tres grandes categorias desglosamos subcategorias que
permiten comprender con mayor precisién los retos que han enfrentado los
estudiantes para estudiar desde casa.




1. Tecnologia

En esta categoria agrupamos todos los retos relacionados con el acceso y uso de TIC.

1.1 Acceso a TIC: el principal reto se refiere a la falta de conectividad para poder asistir a clases
virtuales y las fallas en la conexién que impiden mantenerse conectados durante las
videoconferencias. Asimismo, se reporta la falta de acceso a dispositivos de cémputo con la
capacidad necesaria para utilizar herramientas complejas (laptop o computadora de escritorio) y
la necesidad de compartir los dispositivos con la familia, lo que genera problemas para asistir a
clases virtuales con horarios definidos. Aunque no aparece con mucha frecuencia, las fallas de
electricidad también se mencionaron como retos que dificultaron la realizacién de actividades.

1.2 Manejo de tecnologia: aprender a utilizar diferentes herramientas y plataformas se convirtié
en un reto que debieron superar. Cuando esto se suma a la falta de acceso a dispositivos y
conectividad, el manejo de tecnologia resulta un obstaculo para estudiar desde casa ya que
muchas aplicaciones no pueden ser trabajadas desde un celular o sin conexién. Sin embargo, este
tema fue mencionado por la mayoria como un aspecto positivo ya que se vieron obligados a
desarrollar habilidades digitales que no tenian.

2. Aprendizaje

2.1 Retos personales: en este rubro agrupamos los retos mencionados en relacién con la
dificultad para organizar los tiempos, el espacio de estudio, los apuntes, las tareas y la
combinacién de estas actividades con las del hogar. En suma, la autodisciplina que requiere el
estudio a distancia. Asimismo, la falta de motivacién por estudiar, desinterés y realizacién
mecanica de actividades junto con las distracciones provocadas por estar en casa constituyeron
dificultades para el aprendizaje.

2.2. Profesores: el principal problema se relaciona con el exceso de tareas solicitadas por las y los
profesores. La cantidad de entregas solicitadas redundaron en poco aprendizaje y entrega por
compromiso. Aunado a esto, mencionan la dificultad de comunicacién con los docentes, la falta
de retroalimentacidon de las actividades y falta de empatia para comprender las diversas
situaciones vividas a consecuencia de la pandemia. Finalmente, la falta de habilidades digitales de
los profesores también constituyé un reto para los estudiantes, quienes muchas veces tenian que
adaptarse a formas poco eficientes de trabajo.

2.3. Socializacion: sin duda la falta de convivencia con compafieros en el espacio escolar
constituye el mayor reto reportado. Especialmente para las y los estudiantes de cuarto afio, el
ingreso en linea sin conocer el plantel ni a sus companeros afecté profundamente su posibilidad
de aprender, colaborar, hacer trabajos en equipo y establecer vinculos afectivos con sus docentes.
Para todos, socializar a distancia constituyd un reto que muchas veces no lograron superar.



3. Salud y familia

3.1. La salud mental constituyé un gran reto a superar. La ansiedad, el estrés, depresion y
desmotivacién por causa del encierro constituyeron un obsticulo mencionado con gran
frecuencia, llegando incluso a causar la desercion.

3.2 Problemas familiares: problemas econémicos, de vinculo, enfermos por cuidar y pérdidas de
familiares también aparecen con frecuencia entre los retos mencionados.

Aspectos positivos

Aunque la propuesta para participar en los muros digitales sélo convocé a manifestar los retos, de
manera espontanea muchas participaciones destacaron aspectos positivos de la experiencia de
estudiar desde casa. Nos parece importante destacarlas ya que la mayor parte se relaciona con la
necesidad de hacer responsables del aprendizaje, la autonomia y la capacidad de resolver
problemas, habilidades que forman parte de los propésitos de la formacién de estudiantes de
bachillerato.

A continuaciéon, enumeramos los aspectos positivos mencionados con mayor frecuencia:

Aprender a Aprender a Ser

organizarse usar mas autodidactas, Ser creativos Resolver retos

y aser . herramientas aprender a
independientes. tecnoldgicas. investigar.

Sin duda estos aspectos son dignos de valorarse y de promover de forma intencional en el futuro
inmediato.

Ademas de los aspectos positivos vinculados con el aprendizaje, mencionaron otros que se
relacionan con la falta de desplazamientos ocasionada por la contingencia:

Ahorro en
Pasar mas
| Dormir mas y transporte y Nuevos
tiempo con la ) )
P . mejor. comida fuera pasatiempos.
familia.

de casa.




LA EDUCACION EN PANDEMIA

HOMESCHOOL
DESDE EL
ALUMNO

La historia'de un alumno de Iniciacién Universitaria

¢FUE DIFICIL?

No se puede considerar facil ya que Conforme pasé el tiempo. tanto
fue un cambio brusco tanto en la vida alumnos como profesores
de los alumnos como en la de los habfamos encontrado la mejor
profesores. manera de trabajar y habiamos
El comienzo fue bastante duro, aprendido a usar nuevos recursos.
adaptar nuestro trabajo a la

tecnologia no fue facil, aunque habia Esto hizo que todo fuera mas
las herramientas para ello, muchos de sencillo y pudiéramos lograr la
los profesores no estaban preparados meta establecida para cada uno de
para la situacion. los parciales.

AVANCE ACADEMICO

El primer parcial no hubo un avance
significativo relativamente en ninguna
materia, incluso hubo algunas en las
que nos fue imposible conseguir el
mas minimo avance.

Al adaptarse, se a logrado un gran
avance, incluso, se a conseguido
recuperar todo el tiempo perdido en el
primer parcial.

LO BUENO Y LO MALO

Como ya se esperaba, se han generado nuevos problemas en los
estudiantes, algunos de ellos son:

* Estado psicolégico dafiado segin e« Conflictos por falta de
la situacién del alumno. conocimientos en el area
« Concentraciéon afectada por el informatica.
entorno del estudiante. * Problemas de salud por estar
« Desequilibrio por situacion tanto tiempo sentado frente a una
economica de cada familia. pantalla.

A pesar de todas las cosas malas, también se pueden encontrar aspectos
positivos

* Mejor convivencia y apoyo familiar * Ahorro de tiempo en traslados
« Ahorro en gastos de transporte * Mayor flexibilidad laboral

RECOMEDACIONES Y
CONCLUSION

Personalmente, puedo recomendarles llevar un control personalizado de las
tareas préximas y todo lo posible, de esta manera no se corre el riesgo de
incumplir con algo.

Podemos concluir que no es fécil trabajar de esta nueva forma pero, con
dedicacion y esfuerzo es posible lograr resultados satisfactorios

(ov: )

Lo mejor y lo peor sobre las
clases online para mi

Lo mejor para mi es que he podido
aprender a usar mejor las
computadoras y poder aprender a
usar varias aplicaciones que nunca
habia usado, ademas de que varios
temas de investigacion son mas
faciles. Y lo peor ha sido al poca
interaccion con los maestros y la
clase de tarea que nos dejan, ya
que me han dejado trabajos en los
cuales nos dicen que ejercicios y
nada mas nos dejen una pequefa
explicacion o nos mandan videos
de como hacerlo, los cuales la
mayoria son algo confusos. David
Arturo Martinez Diaz 459

(o0 )




Y no faltaron los buenos consejos:

Los retos de la escuela

Por: Garcia Palomares
Emiliano ’

Grupo: 406

Para sobrellevar esta

sifuacién y

despejarnos un poco,
lemos

realizar actividades

que nes gusten, en mi

caso focar algunos
i

BASKETBALL

mwua

en casa
INTRODUCCION

CUANDO una PANDEMIA
DESCONOCIDA AZOTO A TODOS en
TODAS PARTES D€L mMunpo,
TUVIERON QuUe HACER CIGRTOS
CAMBIOS €N NUESTRA  VIDA
COTIDIANA, €NTREe LAS COSAS Que
CAMBIARON S eNCUenTRA As:" VIDA

qQue
REALIZAINOS ACTIVIDADES en Linea,
LO CUAL DIFICULTO €L PROCESO De

TAKE ME TO THE
MOUNTAINS

SEGUN MIS EXPERIENCIAS VIVIDAS,
PODEMOS APROVECHAR EL TIEMPO
QUE TENEMOS PARA APRENDER COSAS
NVEVAS QUE NOS AYWDARIAN EN

o

powered by

& PIKTOCHART

(o0 )

Me parece que unos
de nuestros mayores
problemas a la hora
de enfrentar esto es el
aburrimiento.

Para combatir el aburrimiento
podemos  entretenerncs  con
actividades de ocic como jugar
videcjueges o ver programas de
television.




Conclusiones

Los retos de la escuela en casa nos permiten mirar la contingencia
desde el punto de vista de las y los estudiantes para comprender sus
dificultades. Es necesario tomar en cuenta lo que manifiestan para
enfrentar un nuevo ciclo escolar a distancia tratando de mejorar la
experiencia de aprendizaje. Muchas de las dificultades no podremos
solucionarlas. La desigualdad econémica que se manifiesta en falta
de acceso a la tecnologia estd fuera de nuestro alcance como
docentes. Sin embargo, hay otros obstaculos que si podemos
solucionar desde la planeacién didactica para reducir el exceso de
tareas, generar retos interesantes que despierten el interés por
aprender y por desarrollar la autonomia y la responsabilidad en el
aprendizaje. Tomar en cuenta que les cuesta organizarse y proponer
el intercambio de estrategias entre comparieros; fomentar la
colaboracion sin exigir el encuentro sincrénico; negociar tiempos
con flexibilidad pero sin detrimento de la calidad de las actividades.
En suma, escuchar con empatia y orientar teniendo en cuenta que
la comunicacion a distancia es diferente y exige que busquemos
diferentes medios para lograr que sea efectiva.

Por supuesto, como docentes vivimos los mismos retos y
enfrentamos dificultades similares. Para todos es complejo
transformar nuestra practica a entornos virtuales. En situaciones
como esta, lo mejor es compartir, trabajar en conjunto, colaborar
con colegas y formar comunidades porque los retos se resuelven
mejor estando acompafados.

Para terminar, compartimos este hermoso recuento del Plantel 6,
“hecho con nostalgia”.

https://padlet.com/Jimena Martinez Garcia/rdcxui7fuwktj68x
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